
HORÁRIO

Estúdio 3 Estúdio 5 Estúdio 6 Estúdio 7
1. Dança Clássica A1 
Liudmila Komolova

9.00 - 10.00

  9. Barra Chão
Teresa Simas
 9.00-10.30

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  9. Barra Chão
Teresa Simas
 9.00-10.30

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dança Clássica A2
Liudmila Komolova

10.10 - 11.10

  9. Barra Chão
Teresa Simas
 9.00-10.30

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dança Clássica A2
Liudmila Komolova

10.10 - 11.10

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dança Clássica A2
Liudmila Komolova

10.10 - 11.10

 

10. Dança ClássicaB
Natalia Iananis
10.40 - 12.10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

10. Dança ClássicaB
Natalia Iananis
10.40 - 12.10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. PP Repertório
Liudmila Komolova

11.20 - 12.20

 

10. Dança ClássicaB
Natalia Iananis
10.40 - 12.10

14. Dança Criativa
Catarina Moreira

11.20 - 12.20

3. PP Repertório
Liudmila Komolova

11.20 - 12.20
Seminário Professores 
Dança Clássica (Teoria)

Vaganova III e IV
Pedro Carneiro

11.30 – 13.30

10. Dança ClássicaB
Natalia Iananis
10.40 - 12.10

14. Dança Criativa
Catarina Moreira

11.20 - 12.20

3. PP Repertório
Liudmila Komolova

11.20 - 12.20
Seminário Professores 
Dança Clássica (Teoria)

Vaganova III e IV
Pedro Carneiro

11.30 – 13.30

 
 

14. Dança Criativa
Catarina Moreira

11.20 - 12.20

 

Seminário Professores 
Dança Clássica (Teoria)

Vaganova III e IV
Pedro Carneiro

11.30 – 13.30

 
 

 

4. PP Repertório e  
Variações  B

Natalia Iananis
12.30 -13.30

Seminário Professores 
Dança Clássica (Teoria)

Vaganova III e IV
Pedro Carneiro

11.30 – 13.30 11. Dança 
Contemporânea  A
Catarina Moreira

12.30 - 13.30

15. Hip Hop A
Hugo Marmelada

12.30 - 13.30

       

 5. Dança Indiana 
(Bollywood)
Diana Rego
 13.40 - 15.10

 

12. Dança 
Contemporânea BC
Catarina Moreira

13.40 - 15.10

16. Hip Hop BC 
Hugo Marmelada

13.40 - 15.10

 5. Dança Indiana 
(Bollywood)
Diana Rego
 13.40 - 15.10

Seminário Professores 
Dança Clássica 

(Prática) Vaganova III e 
IV

Pedro Carneiro
14.15 – 15.15

12. Dança 
Contemporânea BC
Catarina Moreira

13.40 - 15.10

16. Hip Hop BC 
Hugo Marmelada

13.40 - 15.10

 

Seminário Professores 
Dança Clássica 

(Prática) Vaganova III e 
IV

Pedro Carneiro
14.15 – 15.15

    

 

   

6. PP Hip Hop
     Hugo Marmelada

15.20 - 16.20

 
20. Tai Chi & Dance

Alexandre Fernandes
15.20 – 16.50

17. Dança Clássica  C
Alla Shirkevitch

15.20 -16.50

 

 
20. Tai Chi & Dance

Alexandre Fernandes
15.20 – 16.50

17. Dança Clássica  C
Alla Shirkevitch

15.20 -16.50

 

 

   
 

 

13. Workshop                
Catarina Moreira

17.00 - 18.30

18. PP Variações e Pas de Deux 
C

Alla Shirkevitch
 17.00 - 18.30

7. PP Danças de Salão
A. Cunha e A. Tinita

17.30 - 18.30

 

13. Workshop                
Catarina Moreira

17.00 - 18.30

18. PP Variações e Pas de Deux 
C

Alla Shirkevitch
 17.00 - 18.30

 

 

   

8. Danças de Salão
A. Cunha e A. Tinita

18.40 - 20.10
 

 

  19. Ioga
Filipe Macedo                            
18.40 - 20.10

PP – Prática de Palco                                                                                      Aulas de segunda a sábado

Níveis:  
A1 – elementar iniciado        A2 – elementar intermédio
B – intermédio avançado       C – muito avançado profissional
A organização reserva-se o direito de fazer alterações ao programa.

www.cursosdanca.pt

http://www.cursosdanca.pr
http://www.cursosdanca.pr

